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Seniorenbirse Seniorenborse Lustenau
B Anmeldung Mitgliedschaft

Biirozeiten: Jeden Dienstag von 09:30 bis 11:30 ; SchiitzengartenstraBe 10; Tel. 05577/62 9 74
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Ich biete die auf der Riickseite angekreuzten Dienste an.

Ich nehme zur Kenntnis, dass alle Tatigkeiten freiwillig und ehrenamtlich in Eigenverantwortung
durchgefuhrt werden.

Ich verpflichte mich, Uber alles, was sich im Bereich meiner Dienstleistung, meines
Arbeiteinsatzes bzw. grundsatzlich Uber alles was sich in diesem Bereich ereignet, Diskretion zu
bewahren.

Einverstandniserklarung gem. Datenschutzgrundverordnung

Ich stimme zu, dass meine personlichen Daten aus dem Anmeldeformular, sowie die Daten, die
sich im Rahmen der Vereinstatigkeit ergeben, zum Zwecke der Mitgliederverwaltung durch die
Seniorenbdrse Lustenau verarbeitet werden. Sie konnen diese Einwilligung jederzeit schriftlich,
mundlich unter 05577/62 974 oder per Mail an seniorenboerse@lustenau.at kostenfrei widerrufen.
Firr Detailinformationen verweisen wir auf die Datenschutzerklarung auf unserer Hompage unter
www.seniorenboerse-lustenau.at.
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Seniorenbdrse Lustenau, Schiitzengartenstralle 10; 6890 Lustenau; Tel. 05577/62 9 74
E-Mail: seniorenboerse@lustenau.at; Homepage: www.seniorenboerse-lustenau.at
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Leistungen

Ich biete folgende Dienste an (Zutreffendes bitte ankreuzen):

01 MENSCH

01 Kochen, backen

02 Gesprdche fiihren

03 Begleitung beim Spaziergang
04 Spiele

05 Blumen besorgen

07 Babysitten

08 Oma-Opa Dienst

09 Tanzen

10 Geselligkeit

11 Haushaltshilfe

12 Karten spielen (Kanasta)

13 Singen, Reden

14 Krankenbesuche

15 Ndharbeiten, Flicken

16 Rollstuhl schieben

18 Spazieren gehen

19 kulturelle Begleitung

20 Lesen/Vorlesen

24 Lebensfragen (psychl. Beratung)
25 Massage, Reiki stromen lassen
26 Haare waschen/schneiden
27 Mensch allgemein

02 GARTEN/HOF
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01 Bdume/ Stréucher schneiden

02 Brennholz richten

03 Garten giefien (Urlaubsvertretung)
05 Gartenarbeit allgemein

06 Hecken schneiden

08 Obst auflesen

09 Platten/Fliesen verlegen klein

10 Rasen mdhen

13 Schnee schaufeln

15 Friedhof pflegen

03 BUROKRATIE

O OO O O0Oo0Oooo o

03 Biiroarbeiten allgemein

04 Computerhilfe

06 Finanzamt, Steuerausgleich

07 Handy-Hilfe

08 Internethilfe und Kaufberatung

09 Schreibarbeiten (nicht mit dem PC)

04 TIER

o 01 Betreuung von Tieren (Urlaub)
o (02 Betreuung von Hunden (Urlaub)
o 03 Betreuung von Katzen

05 REPARATUR

01 Elektrische Kleinreparaturen

02 Filter wechseln (Waschmaschine)
03 Gartenschlauch reparieren

04 Gliihbirnen wechseln

O O o oo o g

02 Beratung Versicherungen/Sozialvers.

05 REPARATUR (Forts.)

05 Heizkorper entliiften
06 Fahrradreparaturen

07 Rasenmdher reparieren
08 Reparaturen klein in Haus/Hof/Garten
09 Siebe tauschen (Wasserhahn)
10 Schreinerarbeiten klein

12 Verputzarbeiten klein

0O oooooano

06 FAHRTEN

01 Begleitung zu Behdorden/Botengdnge
02 Begleitung zum Arzt/Therapeuten
03 Fahrer fiir kleine Strecken

05 Medikamente besorgen

06 Einkaufen gehen/fahren

07 Miill/ Grinmiill entsorgen

08 Transport von Material
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07 HAUS

02 Aufsicht tiber das Haus

03 Bauarbeiten klein

04 Bauhof

05 Blumen gief3en

06 kleine Entriimpelung/Entsorgung
08 Biigeln

09 Haus allgemein

11 Hilfsdienste allgemein

12 Holzarbeit

13 Schlosserarbeiten klein

14 Kisten tragen

15 Anhdnger vorhanden

16 Malerarbeiten klein

17 Maurerarbeiten klein

18 Mdbel transportieren

20 Staubsaugen

22 Umzug Mithilfe

23 Urlaubsdienste

24 Vorhdnge waschen, aufhdngen
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08 PROJEKTE

o 02 Lese-Oma
o 03 Mittagstisch fahren
O 04 Diverse Projekte Gemeinde Lustenau

09 ORGANISATION

01 Biirodienst Seniorenborse
02 Organisieren div.

03 Fremdsprachenhilfe/Kurse
04 Einsatz bei Seniorenborse
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